Pakkeliste Spejdernes Lejr (sove i telt)

Kom reglementeret dvs. ifgrt torklaede og hvis man har, en spejderuniform, som
har lommerne i orden (https://spejdernepaaholmen.dk/lommeorden).

Det er vigtigt at spejderen selv pakker sine ting ned i rygsaekken hjemmefra, sa

spejderen ikke er afhangig af hjeelp fra voksne til at finde og pakke sine ting pa turen. Spejderen skal selv
kunne pakke rygsaekken og ogsa selv baere den. Lgse genstande, der skal bzeres i haenderne, er ikke
optimalt.

Pak tingene i gennemsigtige eller vandtaette poser uden knude pa! Sa er det nemt at pakke ind og ud, nar
man skal finde sine ting, desuden er tingene beskyttet mod regn.

Husk at tjekke vejrudsigten inden du gar i gang. Bliver det varmt/koldt, sol, regn, blzest eller lidt af det hele,
sa pak, sa du er forberedt til al slags vejr. Husk ogsa at aftnerne og naetterne fgles koldere end man tror,
isaer, nar man er traet efter en lang begivenhedsrig dag.

Der skal vaere navn i og pa ALT!

Print listen pa naeste side og kryds af, nar tingen er fundet frem pa bordet og igen, nar tingen er lagt i
rygsaekken. Tjek at der er navn i/pa tingen inden den ryger i tasken. Husk ogsa navn pa tasken.
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Den skal vaere varm nok, da nzetterne kan veaere kolde. Det er en god ide at
supplere med en lagenpose eller et gammel dynebetrzaek. Dels giver det lidt varme,
dels beskyttes soveposen mod sved og snavs.

Ekspertrad: Erstat den originale kompressionspose med en drybag, sa den aldrig
bliver vad.

Man kan fa billige selvoppustelige liggeunderlag i Biltema og Harald Nyborg, men
de er som regel ikke pengene veerd, og spejderne har svaert ved at puste dem op
og pakke dem sammen selv. Kgb hellere et almindeligt skumunderlag eller spgrg til
rads i Spejdersport.

Gerne en der ikke fylder for meget. Man kan fa oppustelige slags i spejdersport
eller man kan putte sin varme sweater i et hovepudebetraek.

Det er vigtigt at spejderen tager sin bedste blgde ven med, da det giver tryghed.
Husk navn i, sa bedstevennen ikke bliver vak.

30.000 spejdere, som snorker i kor, er imponerende, men knap sa afslappende.
Husk sovemaske og grepropper, sa du er klar til morgendagens aktiviteter!
Tandbgrsten, tandpasta, seebe og shampoo er uundvzerligt. Deodorant kan
anbefales medmindre du bevidst gar efter “eau de lejrbal” som din signaturduft.
Spejdere med langt har skal medbringe bgrste og hdrelastik, da Igst har ikke er
foreneligt med braendeklgvning og balteending.

Solcreme, da vi er ude hele tiden.

Et badehandklaede og evt. et lille handklaede til at tgrre haender i efter handvask.
Det kan ogsa veere rart med en vaskeklud.

Hvis du tager medicin (allergi, astma eller lignende) skal en af lederne have besked
om hvornar og hvordan det skal tages.

Tjaa, maske bliver det brugt? Men da i hvert fald et par rene seet med, hvis nu man
bliver helt gennemblgdt.

Nattgj eller skiundertgj

Ja, ogsa pa kglige sommeraftner kan det vaere rart at klaede sig varmt. Uld (bedst)
eller syntetisk. Det er kglige aftener og dage med regnvejr det handler om. Og det
er ret godt at sove i.

Bade tykke og tynde.

Alt tgj skal veere af typen "ma gerne blive meget snavset og lugte af rgg”.

Til de varme dage. Vi krydser fingre for godt vejr.

Fleece eller strik. Er ogsa god som hovedpude.

Gerne i en god kvalitet.

Kan kun undvaeres, hvis man har meget gode og taette vandrestgvler. Dog er de
ikke egnet til at ga langt i, sa pak dem i bagagen.

Det er vigtigt at have fodtgj, som er behageligt at ga i. Overvej vandrestgvler eller
vandtaette sko, da vi hver dag kommer til at ga mange kilometer hver dag. Bliver
det varmt, kan et par gode sandaler vaere et godt alternativ. Veelg sandaler, der
sidder stabilt pa foden, gerne med halkappe eller bagrem.

Eller spejderhat eller kasket.

Det kan vaere kgligt om aftenen, iseer hvis det regner, og det fylder jo ikke meget.
Halsedisse kan ogsa bruges som sovemaske.

Man kan evt. medbringe en vasketgjspose, til det beskidte tgj, sa det holdes adskilt
fra det rene.

Vi hopper i bglgen bla uanset vejret. Er ogsa godt til vandkamp.

Krus, tallerkensaet og bestik samlet i en bestikpose.

Husk ogsa et viskestykke.

Det er meget vigtigt at der er navn pa al spisegrej, da vi nogle gange laver falles
opvask. Bemaerk ogs3, at en drikkedunk ikke kan erstatte en kop. Put
drikkedunken i turtasken.

Meget vigtig. Husk at oplade batterierne hjemmefra.

Vi holder siesta hver dag, hvor det kan vaere hyggeligt at sidde og laese lidt. Man
ma ogsa meget gerne medbringe en god oplaesningsbog, sa laeser lederne
godnathistorie.



SIDDEUNDERLAG OG Kan veere rart, nar man sidder rundt om lejrbalet. Hvis man har en balkappe, er

EVT. BALKAPPE den ogsa god at tage med.

TURTASKE En mindre turtaske med plads til madpakke, drikkedunk og en regnjakke.
LOMMEPENGE Husk dit skejser-armband. Du ma medbringe 75 kr. per dag.

MOBIL Trosspejdere ma gerne medbringe mobiltelefon. Der skal maerkes med bade navn

og klistermaerke med "Spejderne pa Holmen".
Mini og juniorspejdere ma IKKE medbringe mobiltelefon.
SOLBRILLER For at se sej ud, men ogsa rart, nar solen skinner.

Spejderen ma IKKE medbringe: Mobiltelefon (Mini + Junior), flere tasker, musikafspillere, keempe bamser og
legetgj, smykker, klip-klappere og andre sko, som ikke kan sngres.
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